
耕莘健康管理專科學校-永續環境推廣系列活動簡章

一、目地

1.以自然生態教學與永續環境教育資訊，培育環境教育種子人

員具備正確的環境知識、態度、技能及價值觀。

2.推廣永續海洋及森林教育概念，減緩過度捕撈及開發而造成

漁業枯竭與森林的消失。

3.推動自然生態保育及環境資源合理經營，改變資源運用的態

度及方法，培養永續經營的理念，以降低環境污染及生態破

壞。

二、指導單位：行政院環境保護署

三、主辦單位：耕莘健康管理專科學校總務處

四、協辦單位：耕莘健康管理專科學校學務處身心健康促進組

五、活動日期與地點

本次活動共舉辦 4場戶外實際體驗活動及 2場環境講座

1.戶外實際體驗活動

第一梯次：漁村永續人文研習活動(102年 8月 9日星期五)

第二梯次：漁村永續人文研習活動(102年 8月 10日星期六)

第三梯次：部落永續生活研習活動(102年 8月 30日星期五)

第四梯次：部落永續生活研習活動(102年 8月 31日星期六)

2.環境講座

第五梯次：永續海洋講座(102年 9月 28日星期六)

第六梯次：永續森林講座(102年 10月 5日星期六)

3.地點：耕莘健康管理專科學校新店校區-23143新北市新店區民族路 112號(詳如

交通資訊)

六、參加對象：各級學校教職員、高中(職)以上之各級學校學生或關懷環境社會人士。

七、活動行程：請參閱活動行程表（附件）。

八、經費來源

行政院環境保護署 102年金秋環境季環境教育計畫。

本生態研習活動不收取任何費用，提供午餐及當日保險。

九、報名方式：一律採網路報名，網址：http://goo.gl/z9IJJ

十、報名日期：漁村永續人文研習：即日起至 102年 8月 1日

部落永續生活研習：即日起至 102年 8月 22日

永續海洋講座：即日起至 102年 9月 20日

http://goo.gl/z9IJJ


永續森林講座：即日起至 102年 9月 27日

聯絡人：許朝昇組長，電話：（02）22191131轉 5419，E-mail：tom@ctcn.edu.tw

十一、注意事項

1.報名額滿或因天候因素造成停止上班上課，訊息公告於本校網頁。

2.為響應環保，參與本活動者，請自備環保杯、餐具及筆記本，本活動不提供紙杯、

住宿等服務。

3.本校無提供車輛停放，請多搭乘大眾交通工具。

十二、交通資訊

耕莘健康管理專科學校新店校區位置圖

一、公車線

1. 民族路口：綠 13、909

2. 耕莘醫院站：綠 2、綠 6、綠 15、644、905

3. 捷運大坪林站或捷運七張站(下車步行約 10-15分鐘；見地圖)：綠 1、綠 7、綠 8、

綠 10、棕 2、642、643、647、648、650、252、290

二、捷運新店線：七張站 下車後

1. 轉搭公車：644、綠 15，耕莘醫院站下車

2. 步行：約 10-15分鐘(見地圖)

3. 自行開車：收費停車場，汽車可停大豐公園公有地下停車場(大豐國小對面)或耕莘

醫院；機車可停大豐社福館旁或耕莘醫院停車場。

mailto:tom@ctcn.edu.tw


附件

102年度永續環境推廣系列活動行程表

活動名稱 漁村永續人文 活動地點 耕莘專校 S208演講廳/宜蘭南方澳

活動日期 8月 9日、8月 10日 活動人數 40人/場

課程內容及簡介

時間 活動名稱 內容

0830-0900 報到 人員報到、集合

0900-0910 開場 講師介紹、開場引言

0910-1000
漁村永續人文

探訪說明

1、南方澳漁港簡介

2、永續海鮮概念說明

3、漁業資源現況

4、探訪活動方式說明

1000-1130 前往宜蘭 專車前往宜蘭南方澳漁港

1130-1200
漁港的文化信

仰
傳統廟宇建築特色、南方澳信仰文化的發展

1200-1230 午餐 領取餐盒用餐

1230-1530 探訪南方澳

分組進行漁村探訪，共分為 3組，每組為 12~14人。

探索主題：

a.魚市場探訪(永續海鮮體驗)

b.漁港探訪(漁具漁法介紹)

1530-1630 返回耕莘專校 專車返回耕莘專校

1630~ 賦歸 解散

活動名稱 部落永續生活 活動地點 耕莘專校 S208演講廳/復興鄉溪口部落

活動日期 8月 30日、8月 31日 活動人數 40人/場

課程內容及簡介

時間 活動名稱 內容

0800-0830 報到 人員報到、集合

0830-1000
前往桃園復興

鄉

專車前往桃園復興鄉溪口部落

車程中進行原民文化介紹及探訪行程說明

1000-1200 部落生活體驗

分組進行部落生活體驗，共分為 3組，每組為 12~14人。

主題：

a. 敬山迎賓儀式

b. 竹筒飯製作

c. 自製天然餐具



d. 陷阱教學

e. 原住民傳統工藝介紹

1200-1230 午餐 領取餐盒用餐

1230-1630 森林步道體驗

分組進行森林體驗，共分為 3組，每組為 12~14人。

主題：

a. 原住民的民俗植物介紹

b. 獵徑判讀體驗

c. 野菜認識

d. 森林生態解說

1630-1730 返回耕莘專校 專車返回耕莘專校

1730~ 賦歸 解散

活動名稱 永續海洋講座 活動地點 耕莘專校 CB08視聽教室

活動日期 102年 9月 28日(六) 活動人數 220人/場

講座內容

時間 活動名稱 內容

0830-0900 報到 人員報到、集合

0900-0910 開場 講師介紹、演講開場引言

0910-1210

永續海洋

講座

(台灣的美麗與

哀愁)

1、海洋環境多樣性：台灣海岸環境特性介紹、

常見海洋生物生態習性說明

2、海洋資源運用：海洋資源介紹、漁業發展現況

3、海洋危機說明：海岸的危機(不當及過度開發)、海洋

資源枯竭(過漁現象)、

4、海洋的未來：永續海鮮觀念、海洋資源利用的未來趨

勢

5、討論與交流

1210-1240 午餐 領取餐盒用餐

1240~ 賦歸 解散

活動名稱 永續森林講座 活動地點 耕莘專校 CB08視聽教室

活動日期 102年 10月 7日(一) 活動人數 220人/場

講座內容

時間 活動名稱 內容

0830-0900 報到 人員報到、集合



0900-0910 開場 講師介紹、演講開場引言

0910-1210

永續森林

講座

(傳統獵人的森

林智慧)

1、台灣森林多樣性：森林生態特性、森林資源簡介

2、傳統資源運用智慧：傳統狩獵精神、獵人的生活智慧、

部落生活的永續利用

3、山林資源運用現況：山林農業發展現況、山林觀光發

展現況、山林公路開發的影響

4、山林的未來：森林資源永續、里山生活概念、友善環

境行為

5、討論與交流

1210-1240 午餐 領取餐盒用餐

1240~ 賦歸 解散


