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一、 活動說明 

活動名稱：「PBL 初進階師資培訓」研習暨小班工作坊 
活動時間：111 年 6 月 23 日（四）13:30~15:30 
活動地點：輔仁大學國璽樓 4 樓 MD419 醫學教育中心/MD431 會議室(線上課程) 
主辦單位：輔仁大學醫學院醫學教育中心 
110 學年度第三次「PBL 初進階師資培訓」工作坊因應新冠疫情，本中心以線上

自主學習與實作兩部份培訓 PBL 儲備師資，完成初階線上理論自主學習與測驗，以及

進階分組實作的訓練，其成效受到學員肯定。本次學員對「如何運用 PBL 學習法」、

「學生如何藉由教案列出學習目標」、「PBL 如何運作」、「如何評量學生 PBL 的表

現」、「PBL 與臨床醫學 PBT 之整合」以及「現今 PBL 的趨勢與運用」等問題的了解程

度以五分制來看，其前測結果為 3.63±0.61 (mean ± S.D.)。學員經過一週的線上課程自

主學習 PBL 理論 4 小時與 12 題的學習測驗，以及 2 小時由經驗豐富的基礎與臨床老

師帶領線上實作後，學員們對上述問題的了解程度顯著增加為 4.52±0.08。未來期望能

利用線上工作坊的方便性，培育更多的師資，加入輔醫 PBL 的行列。 

二、 活動側錄 

活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：  
馬明傑主任頒與盧建霖醫師、陳至理老師感謝

狀 (課程名稱：小班演練)。 

照片 2 說明：  
馬明傑主任頒與李宜謙醫師、李紹禎老師感謝狀 
(課程名稱：小班演練)。 

活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明： 
A 組線上課程進行中。 

照片 4 說明： 
B 組線上課程進行中。 
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小組演練結果： 
A 組 

 

B 組 

 
 
本次活動前測結果 (共 22 人填答)： 

題目 平均分數 
1. 您瞭解醫學系學生如何運用 PBL 學習法？ 3.95 

2. 您知道 PBL 如何在醫學系運作？ 3.95 

3. 您知道學生如何藉由教案列出學習目標？ 3.95 

4. 您知道如何評量學生 PBL 的表現？ 3.82 

5. 您知道什麼是 PBT (Patient-based teaching)嗎？ 3.77 

6. 您知道 PBL 學習可與臨床醫學 PBT (Patient-based 
teaching) 整合？ 

3.95 

7. 您知道現今 PBL 的趨勢與運用？ 3.77 

8. 您曾經擔任過 PBL tutor？ 2.14 
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 總平均 

 3.63±0.61 

其他想法： 
1. 我是輔大醫學系畢業，瞭解 PBL 的運作。唯在評量 PBL 的學生表現，須與各位

Tutor 達成共識，確保分數的公平性。 
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本次活動後測結果： 
題目 平均分數 

1. 我已瞭解醫學系學生如何運用 PBL 學習法。 4.50 

2. 我已知道 PBL 如何在醫學系運作。 4.59 

3. 我已知道學生如何藉由教案列出學習目標。 4.55 

4. 我已知道如何評量學生 PBL 的表現。 4.36 

5. 我已經充分瞭解 PBT (Patient-based teaching)。 4.41 

6. 我已知道 PBL 學習可與臨床醫學 PBT (Patient-based 
teaching) 整合。 

4.41 

7. 我已知道現今 PBL 的趨勢與運用。 4.45 

8. 「PBL 運作與開教案的技巧」內容充實且合宜。 4.59 

9.「如何評量及回饋學生 PBL 表現」內容充實且合宜。 4.50 

10.「PBL 與 PBT(Patient-based teaching) 的整合」內容充實

且合宜。 
4.50 

11.「PBL 目前趨勢與運用」內容充實且合宜。 4.59 

12.「實作演練工作坊及綜合討論」講師表現充實且合宜（教材

準備、授課表現）。 
4.59 

13.整體而言，本次活動達到您預期的學習目標。 4.64 

14.如果有類似活動，我樂意再次參與。 4.55 

 總平均 

 4.52±0.08 

 
其他想法： 
1. 更了解 PBL，謝謝指導。 
2. 重新學習如何帶領一個好的 PBL 小班。 
3. 希望能舉辦更多課程，謝謝教學部。 
4. 比以前當學生更了解 PBL 的流程和目的。 
5. 了解 PBL 教案應該要運作的方式及帶領技巧，謝謝教師及學員的指導及分享。 
6. 實際演練如何開教案，期待能聽到更多老師的經驗分享。 
7. 對於 PBL 如何設定目標、如何輔導學生，今天上課的老師做了很好的教學。謝謝

老師！ 
8. 經驗豐富的老師實際帶我們走一遍 PBL 流程。 
9. 最大收穫：瞭解目前 PBL 課程中實際運作的模式。未來期待：實際參與課程。建

議：無建議，課程設計良好。 


