
輔仁大學醫學院醫學教育中心師培活動報告書 

 

一、 活動說明 

活動名稱：PBL 教案寫作教學工作坊 
活動時間：110 年 06 月 23 日(三)13:30~15:00 
活動地點：醫學教育中心 
主辦單位：輔仁大學醫學院醫學教育中心 
 
109 學年度第三次「PBL 教案寫作教學工作坊」因應新冠疫情，進入三級警戒，

本中心以線上自主學習與實作兩部份培訓教案寫作儲備師資，完成初階線上理論自主

學習與測驗，以及進階分組實作的訓練，其成效受到學員肯定。本次學員對「如何撰

寫 PBL 教案及其原理」、「什麼是好教案」、「教案寫作步驟及回饋使用」以及「如何依

臨床醫療結構撰寫教案」等問題的了解程度以五分制來看，其前測結果為 4.20±0.14 
(mean ± S.D.)。學員經過一週的線上課程自主學習教案寫作理論 2 小時與 10 題的學習

測驗題，以及 1.5 小時由經驗豐富的臨床老師帶領線上實作後，學員們對上述問題的了

解程度顯著增加為 4.78。未來期望能利用線上工作坊的方便性，培育更多的師資，加

入輔醫 PBL 的行列。 
 

二、 活動側錄 

活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：  
李宜謙醫師帶領小組演練。 

照片 2 說明：  
李宜謙醫師帶領小組演練。 

活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明： 
范修平醫師帶領小組演練。 

照片 4 說明： 
范修平醫師帶領小組演練。 
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本次活動前測結果： 
題目 平均分數 

1. 您知道如何撰寫 PBL 教案及其原理？ 3.53 

2. 您知道什麼是「好教案」？ 3.53 

3. 您知道教案寫作步驟及回饋使用？ 6.32 

4. 您知道如何依臨床醫療結構撰寫教案？ 3.37 

 總平均 

 3.43±0.11 

前測自主學習作答狀況節圖： 
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本次活動後測結果： 
題目 平均分數 

1. 我已知道如何撰寫教案及其原理。 4.55 

2. 我已知道什麼是「好教案」。 4.55 

3. 我已知道教案寫作步驟及回饋使用。 4.64 

4. 我已知道如何依臨床醫療結構撰寫教案。 4.64 

5. 「PBL 教案撰寫的原理、方法與應用」內容充實且合宜。 4.64 

6. 「開教案的技巧」內容充實且合宜。 4.64 

7. 「教案寫作分組演練及綜合討論」內容充實且合宜。 4.55 

8. 整體而言，本次活動達到您預期的學習目標 4.64 

9. 如果有類似活動，我樂意再次參與 4.73 

 總平均 

 4.62±0.06 

 
其他想法： 
1. 教案實作, 詳細內容及注意事項。 
2. 藉由彼此討論與小組實際操作學習到撰寫教案的重點。 
3. 收穫很大，感謝老師及各位先進分享。 
4. 學會寫教案的詳細過程和須注意的地方，希望日後在練習時能同時有範本(不一定

要同科的)可以參考架構如何編寫。 
5. 對教案撰寫重點有較清楚的認識，希望日後有機會參與教案寫作。 
6. 對於如何撰寫教案，比較有實際的概念。 


