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102 學年度『醫學人文』活動  

一、 活動說明 
名稱：醫學院系所共同時間 
日期：民國 103 年 5 月 28 日(二) 13:30~15:30 
地點：MD227 
參與人數：26 人 
 
二、 活動側錄 

 本次「醫學院系所共同時間」結合了醫學教育中心先前主辦過的兩場醫學人

文活動，分別為「藝術治療創作展覽」與「人體之美攝影比賽」。 
 陳美琴教授於臨床心理學系開設「藝術治療理論與實務」課程，學生們在課

堂中學習何為藝術治療，透過藝術創作與自由書寫來認識、發掘自己。並在學

期末時假〈醫學圖書館五樓-藝廊展示區〉舉辦創作成果展覽。 
 「人體之美攝影比賽」則由醫學系蔡怡汝、王霈教授指導，總計有 91 件作

品參賽，經歷初選暨人氣投票展覽，最後由三位專業評審評選出爐，並於〈醫

學圖書館五樓-藝廊展示區〉舉辦得獎作品展覽。 
 「醫學院系所共同時間」首先由臨床心理學系 2 位同學分享藝術治療創作心

得，同學表示每一份創作不僅是與朋友之間的共同回憶，更是抒發情緒的管道，

回顧作品就等同於回顧創作歷程，能夠從中找回繼續往前的力量。 
 接著由「人體之美攝影比賽」評審之一的柯錫杰大師，同以「人體之美」為

題演講；非常榮幸能夠邀請到柯大師，他係國際知名攝影家，亦為本校駐校藝

術大師。現雖已年逾八十，仍不斷創作，透過他的著名作品向大家分享拍照經

驗，與拍攝時的心境，足以見大師對人、對這片土地的關懷與喜愛。 
 最後請柯大師與蔡怡汝老師為「人體之美攝影比賽」頒獎，並請得獎的同學

們分享對於「人體之美」的看法與得獎感言。 
 

 
活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：臨心系同學心得分享 照片 2 說明：師生聽講情形 
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活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明：Q&A  照片 4 說明：頒獎 
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意見調查分析 
    本次活動共有 15 位參與人員填寫意見回覆表。在問卷結果分析中，參與者

對本次活動各項問題回覆表示同意及非常同意者分析結果如下： 
一、基本資料： 

系所：護理系 7%  醫學系 13%  呼治系 20%  其他 60% 
職稱：學生 100% 

 
二、活動參與意見調查    

活動意見 
非常同意

百分比 
同意 
百分比 

沒意見

百分比 
不同意

百分比 
非常不同意

百分比 

本次活動設計與內容規劃恰當 7% 80% 13% 0% 0% 

本次活動時間進行與掌控恰當 13% 53% 27% 7% 0% 

本次活動地點與設備安排恰當 27% 67% 6% 0% 0% 
「藝術治療創作分享」同學(講
師)表現充實與合宜(教材準備、

授課表現與回饋) 
20% 60% 13% 7% 0% 

「人體之美-攝影家柯錫杰講座」

講師表現充實與合宜 (教材準

備、授課表現與回饋) 
40% 53% 7% 0% 0% 

整體而言，本次活動達到您預期

的學習目標 
13% 67% 13% 7% 6% 

如果有類似活動，我樂意再次參

與 
13% 67% 20% 0% 0% 

 
三、您認為參與本次活動的最大收穫是什麼？ 
 可以邀請到柯錫杰真的是很棒!而且很安靜，可以靜下心來聽 
 太感動！神，人的連結。柯老師分享超精彩 
 見到大師 
 看到及認識大師很開心 
 簡單，自然，是藝術更是語言，最美的風景 
 看了柯大師許多作品，明白柯大師看一些事的心境 
 美麗的風景是人人都欣賞的，動物，昆蟲，花草皆能不加修飾地任人欣賞，

那麼人體又何不可，以觀賞美麗作品的心態來看，它也是上帝創造的美麗風

景。 
 
四、如果要舉辦與本次主題類似的活動，您會期待什麼樣活動內容？ 
 男性也可以成為藝術的焦點，不一定是力與美，也可以是像是女性一般的自

然曲線  
 男女平權，男女都有可表現之處 
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五、您對醫教中心之後舉辦醫學人文活動有任何建議？ 
 有效宣傳，讓更多人知道相關活動 
 宣傳太少，應該分享給更多人 
 宣傳可以再多一點 
 希望宣傳大一點，最好老師能配合課程全班一起參加 
 請盡量準時開場，以免延遲時間。 

 


